Was beinhaltet die Ausbildung zum diplomierten
Yogalehrer YCH/EYU

(YCH = Yoga Schweiz, EYU = Européaische Yoga Union)

- Ausbildung 4 Jahre

- Diplom YCH/EYU ist europaweit anerkannt

- Ausbildung in: Anatomie, Pathologie, Philosophie, Sanskrit, Latein,
Ayurveda, Yoga, Yoga in Verbindung mit Pathologie, Religion,
Philosophie, Psychologie usw.

- Diplomarbeit

- Projektarbeit
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