Business - Yoga in der PUK - Rheinau
Leitung: Lilian Eigenheer - Cantieni
Dipl. Yoga-Lehrerin YCH / EYU

Ferien: (Schulferien im Kanton Zirich)

Neurheinau Donnerstag 12.00 - 13.00

(Gebaude 72 Bewegungsraum)

In Rheinau

-Erwachsene Mittwoch  15.45-16.45*/17.00-18.00/18.20-19.20/19.44-20.40
(Musikinsel Eckzimmer) Donnerstag 09.15-10.15/10.35- 11.35*/17.15-18.15*/18.30-19.30*

(* Fakultativ)

Kurse kdnnen in meinen weiteren Kursen in Rheinau oder Schaffhausen vor oder nachgeholt werden.
Die aktuellen Daten sind unter www.el-yoga.ch abrufbar.

Kosten auf Anfrage bei Lilian Eigenheer

Mitnehmen:
Decke, bequeme Kleidung und warme Socken. Zwei Stunden vor der Yogastunde nichts mehr essen.

Anmeldung an Lilian Eigenheer, Rafzerweg 1, 8462 Rheinau
& +41523014180 £ el-yoga@bluewin.ch Internet: www.el-yoga.ch

AGB el-yoga.ch

- Nicht besuchte Stunden kénnen in der Laufzeit des jeweiligen Abonnementes/Kurses vor-
oder nachgeholt werden.

- Durch Unfall-/Krankheitsausfall nicht besuchte Stunden kénnen in der Laufzeit des jeweili-
gen Abonnementes/Kurses nachgeholt werden. Wenn dies nicht moglich sein sollte, kbnnen
die Stunden mit arztlichem Zeugnis gut geschrieben werden.

- Sollte jemand ausserhalb der regulédren Schulferien (Kanton Zurich - 12 Wo/Jahr) in den Ur-
laub/Ferien fahren, kénnen diese Stunden in der Laufzeit des jeweiligen Abonnemen-
tes/Kurses vor- oder nachgeholt werden.

- Bei kurzfristigen Absenzen bin ich froh um eine Information (Mail, Telefon).

- Kursbestatigungen fir die Krankenkasse sind bei der Kursleitung anzufordern.

- Versicherungen sind Sache der Kursteilnehmer-Innen.

Lilian Eigenheer
Dipl. Yogalehrerin YCH/EYU

Februar 2015




